
8,2km-Lauf
Männer Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit

1 814 Eilinghoff Sven 1971 M40 MCB 0:31:22
2 W14 Müller Ingo 1978 M30 Marathon Club Bremen 0:31:58
3 932 Sebrantke Oliver 1976 M35 LC Hansa Stuhr 0:32:38
4 919 Hutnagel Michael 1973 M35 BTV Bremen 0:34:25
5 812 Diekmann Dominic 1995 M16 SG Platjenwerbe 0:34:28
6 873 Schnaars Henryk 1976 M35 Porstheide Runners Neu Kuhstedtermoor 0:36:05
7 854 Nolte Thomas 1968 M40 OT Bremen 0:36:07
8 897 Bernabeu Pedro 1975 M35 ohne 0:36:25
9 915 Walz Christian 1971 M40 LC Hansa Stuhr - Tri Wölfe 0:36:27

10 929 Plieth Martina 1966 M45 0:36:28
11 126 Sokoll Peter 1959 M50 SC Weyhe 0:36:30
12 W23 Seelen Gerhard 1958 M50 TV Eiche Horn 0:36:43
13 802 Bannies Holger 1964 M45 Lauftreff Schwanewede 0:36:54
14 860 Popp Lennart 1982 M20 LSC 0:37:16
15 891 Wrieden Jürgen 1952 M55 swb-runners 0:37:21
16 836 Krüger Karsten 1963 M45 ATS Buntentor 0:37:24
17 811 Cordes Christian 1975 M35 LRT TuS Kirchwalsede 0:37:30
18 W10 Bröckl Matthias 1964 M45 TCB 0:37:48
19 847 Meyer Jens 1962 M45 TSV Kirchlinteln 0:38:10
20 833 Kramer Jeroen 1968 M40 ohne 0:38:31
21 867 Salecker Stefan 1967 M40 ohne 0:38:31
22 870 Scheler Klaus 1966 M45 ohne 0:38:31
23 901 Roeder Jens 1969 M49 TCB 0:38:41
24 W05 Nowotny Niclas 1980 M30 TSV Schwarme 0:38:45
25 880 Stehmeier Heiko 1962 M45 ATS Buntentor 0:38:55
26 W09 Öncel Isa 1980 M30 Runners Point Weserpark 0:39:00
27 885 Titz Bernd 1964 M45 Club Atlético Talleres 0:39:06
28 808 Bröker Stefan 1968 M40 OT Bremen 0:39:14
29 839 Luttmann Willi 1957 M50 TSV Kirchlinteln 0:39:17
30 922 Klünder Olaf 1963 M45 SC Borgfeld 0:39:27
31 W25 Reichwald Karlheinz 1951 M60 SG Findorff 0:39:32
32 868 Sauer Thomas 1964 M45 ohne 0:39:34
33 813 Ebers Sven 1987 M20 Wildeshauser Lauftreff 0:39:40

5. Bremer Schokocrosslauf am 26.12.2011



34 916 Haske Holger 1964 M45 LC Hansa Stuhr - Tri Wölfe 0:39:50
35 909 Rehkugler Jürgen 1966 M45 Uni Triathlöwen 0:40:00
36 927 Meven Udo 1962 M45 Road Runner Bremen 0:40:03
37 832 Koch Thomas 1961 M50 SG Findorff 0:40:24
38 887 Vespermann Tayfun 1979 M30 ohne 0:40:50
39 803 Bartzke Jens 1966 M45 ohne 0:41:04
40 899 Narloch Peter 1965 M45 LT Höpkensruh Bremen 0:41:10
41 838 Lüdemann Lars 1970 M40 ATS Buntentor 0:41:14
42 827 Hennemann Andreas 1965 M45 ohne 0:41:15
43 930 von Linnen Oliver 1981 M30 0:41:20
44 917 Masekowsky Erik 1964 M45 Lauffreunde Osterholz 0:41:44
45 921 Skrbek Jürgen 1965 M45 ohne 0:41:50
46 934 Meinken Walter 1949 M60 TSV Völkersen 0:42:03
47 859 Petermann Jan 1967 M40 MCB 0:42:30
48 801 Amft Klaus 1965 M45 ohne 0:42:34
49 905 Sobota Fabian 1988 M20 LG Bremen-Nord 0:42:54
50 848 Mix Dr. Ulrich 1956 M55 Sportamt Bremen 0:43:03
51 805 Becker Jürgen 1969 M40 Rheine 0:43:09
52 882 Stockmeier Hartmut 1953 M55 Laufakademie Bremen 0:43:33
53 W18 Truetsch Oliver 1970 M40 0:43:35
54 W24 Mawn Simon 1969 M40 ATS Buntentor 0:43:42
55 W26 Frings Holger 1967 M40 LT TV Schwanewede 0:44:15
56 879 Steffens Helmut 1966 M45 ohne 0:44:21
57 900 Erhard Peter 1976 M35 ohne 0:44:47
58 W04 Mieloch Fabian 1990 M20 ATS Buntentor Floorball 0:44:50
59 W16 Steiger Peter 1946 M65 0:44:58
60 831 Klinkhardt Jürgen 1957 M50 TuS Bothel/TEA 0:45:08
61 920 Kodinu Fred 1964 M45 ohne 0:45:26
62 903 Tegge Björn 1984 M20 Triathlöwen 0:45:30
63 804 Baumgartner Dirk 1973 M35 ATS Buntentor 0:45:31
64 857 Pelster Michael 1955 M55 Roter Stern Bremen 0:45:34
65 W17 Scheffler Jörg 1960 M50 0:46:02
66 824 Hansmeier Jürgen 1967 M40 LG Burg Wiedenbrück 0:46:14
67 W15 Westenberger Sven-Erik 1968 M40 BSG Airbus 0:46:26
68 877 Sichler Stefan 1972 M35 ohne 0:46:41
69 898 Wiggers Hugo 1963 M45 BSG Sparkasse Bremen 0:46:48



70 863 Richter Daniel 1988 M20 ohne 0:47:02
71 W12 Böhmer Axel 1951 M60 LT Höpkensruh Bremen 0:47:14
72 129 Schierloh Hans-Werner 1964 M45 0:48:04
73 893 Büter Kevin 1975 M35 Barrien 0:48:07
74 869 Schaa Markus 1972 M35 Schule Buntentorsteinweg 0:48:13
75 849 Müller Thomas 1956 M55 ATS Buntentor 0:48:15
76 W03 Hemken Benjamin 1985 M20 Sportfreunde Bremen 0:48:39
77 935 Himmelskamp Thorben 1985 M20 Sportfreunde Bremen 0:48:40
78 910 Theesfeld Jens 1959 M50 ohne 0:49:11
79 835 Krüger Mario 1965 M45 ohne 0:49:23
80 834 Kröner Alfons 1959 M50 ohne 0:49:28
81 853 Nolte Tobias 1998 M13 OT Bremen 0:49:40
82 904 de Vries Klaus 1941 M70 Hepstedt 0:49:51
83 817 Geertsma Egbert 1961 M50 Groningen 0:49:57
84 895 Walz Klaus 1941 M70 ohne 0:50:04
85 856 Oldigs Beenhard 1954 M55 ATS Buntentor 0:50:06
86 894 Weigelt Adolf 1939 M70 Bremen-Nord 0:50:28
87 845 Meirich Peter 1941 M70 ohne 0:50:31
88 902 Seebach Helge 1964 M45 SWB 0:50:43
89 913 Rolappe Ernst 1967 M40 ohne 0:51:36
90 816 Freericks Reinhard 1952 M55 Lauffreunde Osterholz 0:51:45
91 825 Hansmeier Dieter 1965 M45 Stuhr 0:51:52
92 923 Büse Hans-Jürgen 1953 M55 HSG Schwanewede 0:52:01
93 127 Coors Heinz-Michael 1959 M50 0:52:51
94 W21 Knickmann Heiko 1969 M40 Lauftreff Ottersberg 0:52:59
95 809 Brüning Holger 1969 M40 Scoth-Club-Bremen 0:53:28
96 933 Govski Reiner 1951 M60 Bremen1860 0:54:03
97 865 Rohde Stefan 1975 M35 ATS Buntentor 0:54:15
98 886 Ackemann Gert 1958 M50 Bäckerei Trage 0:54:31
99 926 Bach Gerhard 1943 M65 BQ Cycling Team Freiburg 0:54:34

100 931 Wassermann Jörg 1963 M45 0:54:52
101 840 Maly Jürgen 1954 M55 ATS Buntentor 0:55:56
102 866 Römer Jörg 1972 M35 ohne 0:58:32
103 W08 Herde Sebastian 1973 M35 1:02:12
104 841 Mathia Burkhard 1952 M55 ohne 1:12:48
105 837 Linke Jürgen 1953 M55 0.49:40



Frauen Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit
1 W07 Schiff Carolin 1986 W20 RRG Bremen 0:37:09
2 918 Schulz Marleena 1988 W20 ohne 0:40:07
3 850 Mutert Tina 1974 W35 TV Leipzig 0:42:14
4 858 Petermann Nicol 1972 W35 1860 Bremen 0:42:28
5 925 Bach Elisabeth 1985 W20 BQ Cycling Team Freiburg 0:43:24
6 846 Meiszies Andrea 1963 W45 TSV Völkersen 0:43:32
7 128 Hessing Tanja 1969 W40 International School of Bremen 0:45:33
8 W22 Seelen Svenja 1992 W19 TV Eiche Horn 0:46:09
9 888 Warninghoff Sonja 1965 W45 SG Platjenwerbe 0:46:49

10 W13 Borrek Andrea 1984 W20 0:46:55
11 908 Bruns Anja 1976 W35 LG Bremen-Nord 0:47:09
12 W11 Kunert Uschi 1951 W60 LT Höpkensruh Bremen 0:48:05
13 822 Grapentin Susann 1972 W35 ATS Buntentor 0:48:26
14 896 Walz Gaby 1973 W35 BRV v 1882 0:50:03
15 864 Rodi Katja 1959 W50 ATS Buntentor 0:50:06
16 914 Müllner Nina 1978 W30 LT Karlsruhe 0:50:44
17 881 Stockmeier Beate 1956 W55 Laufakademie Bremen 0:50:47
18 807 Bouman Iris 1947 W60 SV Friesland 0:51:00
19 829 Kieselhorst Gabriele 1964 W45 SV Brake Lauffeuer 0:51:05
20 890 Wilhelm Maria 1981 W30 Lauffreunde Osterholz 0:51:45
21 884 Struckmann Evelyn 0:51:59
22 861 Prochatzki Christiane 1958 W50 Laufakademie Bremen 0:52:25
23 W20 Affeldt Fiona 1990 w20 Lauftreff Ottersberg 0:52:58
24 W19 Nadermann Nicole 1985 W20 Lauftreff Ottersberg 0:53:00
25 842 Mattejiet Anke 1968 W40 Running Solutions Team e. V. 0:54:13
26 851 Mutert Karin 1944 W65 TSV Kirchlinteln 0:54:17
27 906 Lenz Charleen 1995 W16 ohne 0:54:53
28 907 Arend Lisa-Marie 1996 W16 ohne 0:54:53
29 823 Hansmeier Christine 1968 W40 LG Burg Wiedenbrück 0:57:04
30 875 Schweers Martina 1966 W45 ohne 0:57:40
31 876 Schweers Tanja 1971 W40 ohne 0:57:40
32 820 Glehn Silke 1963 W45 ohne 0:58:33
33 826 Heermann Anke 1979 W30 ATS Buntentor 0:58:49
34 872 Schmidt-Helmdach Anja 1966 W45 Running Solutions Team e. V. 0:58:52



35 911 Theesfeld Dörte 1963 W45 Familie Theesfeld 0:58:58
36 912 Theesfeld Swantje 1999 W12 Familie Theesfeld 0:58:58
37 819 Giedrys Agnieszka 1976 W35 ohne 1:01:00
38 862 Reglin Marlene 1946 W65 OSC Bremerhaven 1:17:04

4,2km-Lauf
Männer

Platz Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit
1 443 Getz Richard 1993 M18 FSV Eintracht Hameln 0:16:09
2 459 Rolf-Pissarczyk Malte 1990 M20 VSK OHZ Triathlon 0:17:18
3 420 Kupper Frank 1964 M45 Lusaner SC 0:18:11
4 460 Juhnke Alexander 1987 M20 TUS Reeßum 0:18:35
5 928 Schmidt Dennis 1985 M20 TV Scheessel 0:18:37
6 437 Ullrich Rüdiger 1951 M60 LG Kreis Verden 0:19:02
7 431 Schwarz Christopher 1994 M17 TuS Bothel 0:19:43
8 404 Betz Volker 1994 M17 TuS Hiltrup 0:20:30
9 417 Hansmeier Tim 1996 M15 LG Burg Wiedenbrück 0:20:45

10 424 Meyer Wolfgang 1963 M45 Absatzclaus 0:21:40
11 434 Windelband Jannik 2003 M8 TSV St. Jürgen 0:21:47
12 447 Stöver Gerd 1962 M45 LG Bremen-Nord 0:22:09
13 450 Jäger Jens 1968 M40 ATS Buntentor 0:22:15
14 430 Schmidt-Helmdach Ralf 1965 M45 Running Solutions Team e. V. 0:22:20
15 432 Schweers Colin 1998 M13 ohne 0:22:24
16 444 Brandt Heiko 1973 M35 ohne 0:22:32
17 421 Lubitz Adrian 1991 M20 SG Findorff 0:23:09
18 422 Lubitz Kolja 1988 M20 SG Findorff 0:23:34
19 464 Trage Tim 1994 M17 0:23:40
20 449 Jäger Dirk-Peter 1946 M60 LG Kreis Verden 0:24:02
21 458 Feigel Jens 0:24:19
22 411 Dirschauer Stefan 1965 M45 ohne 0:24:27
23 463 Kardalinos Vassilios 1965 M45 0:24:49
24 429 Salecker Tom 1996 M15 ohne 0:25:02
25 439 Spangenberg Thomas 1970 M40 0:25:38
26 401 Santa Claus 1974 M35 Marathonclub Walsrode 0:26:10
27 461 Trage Ralf 1962 M45 0:26:16
28 441 Rau Marvin 2004 M7 TSV Ottobrunn 0:28:02



29 440 Rau Manfred 1966 M45 TSV Ottobrunn 0:28:17
30 W06 Eckert Hans-Ulrich 1951 M60 0:28:23
31 457 Manasse Jannik 1997 M14 ATS Buntentor 0:28:44
32 436 Dörge Peter 1955 M55 ohne 0:29:09
33 415 Garthelmann Jörg 1958 M50 Running Solutions Team e. V. 0:29:47
34 466 Raub Jakob 1997 M14 0:29:52
35 469 Hessing Jonas-Bastian 2001 M10 International School of Bremen 0:30:09
36 468 Schulte Felix 2002 M9 International School of Bremen 0:30:11
37 455 Fuchs Michael 1943 M65 0:31:38
38 406 Betz Paul 1964 M45 ATS Buntentor 0:31:58

Frauen Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit
1 448 Hartwig Angelika 1956 W55 TCB 0:21:29
2 465 Siewert Uschi 1954 W55 LG Kreis Verden 0:21:49
3 442 Laudan Gabriele 1960 W50 TSV Worpswede 0:22:59
4 453 von Lienen Sonja 1978 W30 0:23:18
5 433 Windelband Daniela 1975 W35 TSV St. Jürgen 0:23:30
6 467 Mawn Franka 2000 W11 SC Borgfeld 0:24:15
7 403 Betz Vera 1992 W19 Fortuna Münster 0:25:40
8 818 Geiler Antje 1968 W40 ohne 0:25:47
9 419 Krüger Anke 1968 W40 ohne 0:26:51

10 425 Müller Birgit 1956 W55 ohne 0:27:40
11 428 Otholt Marit 1994 W17 0:27:52
12 435 Wührmann Maren 1977 W30 LRT TuS Kirchwalsede 0:27:59
13 426 Müller Ute 1958 W50 ATS Buntentor 0:28:32
14 452 Kurscheid Karoline 1966 W45 BLT/ BTV 1877 0:28:41
15 438 Struss Grit 1975 W35 ohne 0:28:55
16 423 Mews Joan 1971 W30 ATS Buntentor 0:29:15
17 402 Bayer-Thiemig Anke 1954 W55 ATS Buntentor 0:29:32
18 473 Breden Franziska 1996 W15 BBS Osterholz 0:29:37
19 456 Fuchs Helga 1954 W55 0:29:58
20 405 Betz Kerstin 1964 W45 TuS Hiltrup 0:30:14
21 446 Prekel Sabine 1961 W50 TV Arbergen 0:30:18
22 412 Driever Elke 1965 W45 ohne 0:30:20
23 451 Möler Kornelia 1956 W55 Pape-Training 0:31:01



24 416 Hansmeier Annabell 1998 W13 LG Burg Wiedenbrück 0:31:05
25 445 Hämann Marion 1958 W50 TV Arbergen 0:31:12
26 454 Stöver Sandra 1977 W30 0:31:19
27 408 Brockmann Angela 1957 W50 Bremer Skiclub 0:31:50
28 462 Trage Nora 1996 W15 0:31:55
29 407 Betz-Becker Beate 1962 W45 Rheine 0:31:58
30 470 Coors Gabriele 1961 W45 0:34:38

2,2km-Lauf
Männer

Platz Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit
1 208 Langer Marco 1976 M35 TB Uphusen 0:08:58
2 211 Windelband Lars 1975 M35 TSV St. Jürgen 0:09:22
3 205 Fischer Paul 1999 M12 LG Bremen-Nord 0:10:48
4 201 Nitschke Jan 1994 M17 BTS Neustadt 0:11:32
5 202 Dirschauer Philipp 1994 M17 ohne 0:11:32
6 213 Jäger Louis 1997 M14 ATS Buntentor Floorball 0:12:58
7 203 Englisch Mattis 1996 M15 0:14:45
8 212 Zarsteck Frank 1965 M45 0:15:00
9 207 Hastedt Jürgen 1965 M45 TuS Bothel 0:20:25

Frauen Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit
1 215 Lindemann Janina 2001 W10 TSV Sankt-Jürgen 0:12:20
2 216 Lindemann Sarah 2002 W9 TSV Sankt-Jürgen 0:12:32
3 214 Stole Irmhild 1949 W60 0:12:55
4 209 Otholt Nele 1998 W13 0:14:50
5 418 Krause Cornelia 1966 W45 0:15:26
6 210 Thiemig Frauke 1984 W20 0:16:42

Walking 4km
Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit

1 W02 Lubitz Ingrid 1936 W75 ATS Buntentor 0:49:04
1 W01 Schmidt Herward 1936 M75 TV Mahndorf Bremen 0:49:04



Kinderläufe
400m
Platz Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit

1 110 Windelband Jannik 2003 M8 TSV St. Jürgen 0:01:21
2 109 Windelband Niklas 2004 M7 TSV St. Jürgen 0:01:28
3 441 Rau Marvin 2004 M7 TSV Ottobrunn 0:01:31
4 102 Mattejiet Thore 2005 M6 Running Solutions Team e. V. 0:02:02
5 107 Warnken Jule 2006 W5 0:02:05
6 103 Mattejiet Erik 2006 M5 Running Solutions Team e. V. 0:02:07
7 122 Lindemann Thorben 2007 M4 TSV Sankt Jürgen 0:02:31
8 106 Schnaars Julian 2008 M3 Porstheide Runners Neu Kuhstedter Moor 0:02:37
9 101 Lubitz Joschua 2008 M3 ATS Buntentor Bremen 0:03:01

10 119 Meyer Johan Frederik 2008 M3 ATS Buntentor 0:03:02
11 125 Feigel Benn 2009 M2 0:03:04

800m Nr Name Vorname Jahrgang AK Verein Zeit
1 112 Draghinazzi Lana 1997 W14 ohne 0:02:54
2 123 Lindemann Janina 2001 W10 TSV Sankt-Jürgen 0:03:02
3 118 Schweers Joel 1999 M12 ohne 0:03:09
4 124 Lindemann Sarah 2002 W9 TSV Sankt-Jürgen 0:03:11
5 120 Termin Fynn 2004 M7 BTV Bremen 0:03:36
6 114 Rösner Florian 2002 M9 0:03:43
7 121 Cozzo Alessio 2004 M7 0:03:51
8 115 Schaa Levin Fabian 2004 M7 0:03:52
9 113 Mattejiet Frenja 2001 W10 Running Solutions Team e. V. 0:03:56

10 117 Schnaars Elias 2006 M5 Porstheide Runners Neu Kuhstedter Moor 0:04:05
11 104 Mendez Krause Sophie 2003 W8 0:04:06
12 105 Mendez Krause David 2005 M6 0:04:08
13 116 Schmidt-Helmdach Stefan 1998 M13 Running Solutions Team e. V. 0:04:17


