
Platz Nr Name Vorname Jahrgang M/W AK Verein Zeit

1 103 Kebbel Paul 2005 M M8 Osterholz-Scharmbeck 01:30
2 119 Petermann Tom 2003 M M10 ATS Buntentor 01:30
1 116 Klaassen Levke 2005 W W8 BSC Bremen 01:37
3 114 Nußbaum Tim 2004 M M9 01:40
2 117 Yuvak Nele 2005 W W8 BTS 01:41
4 106 Lindemann Torben 2007 M M6 TV Liliental 01:44
5 107 Lubitz Joschua 2008 M M5 ATS Buntentor 02:03
6 112 Meyer Johan Frederik 2008 M M5 ATS Buntentor 02:07
3 102 Fahrbach Marlene 2008 W W5 MTV Brackel 02:08
7 118 Heidemann Luis 2009 M M4 02:26
4 105 Lindemann Lara Marie 2009 W W4 TV Liliental 02:28
8 113 Nußbaum Rick-Robin 2006 M M7 02:46

Platz Nr Name Vorname Jahrgang M/W AK Verein Zeit

1 115 Gute Karim 2000 M M13 SV Werder Bremen 03:02
1 124 Lindemann Janina 2001 W W12 TV Lilienthal 03:12
2 123 Lindemann Sarah 2002 W W11 TV Lilienthal 03:16
3 122 Kebbel Moya 2003 W W10 Osterholz-Scharmbeck 03:27
4 126 Cinar Zeynep 2001 W W12 04:06
2 111 Hansmeier Lars 2005 M M8 LG Burg 04:09
3 121 Grapentin Jos 2003 M M10 ATS Buntentor 04:21

Platz Nr Name Vorname Jahrgang M/W AK Verein

1 W10 Tabor Elke 1962 W
2 W02 Hetzke Petra 1964 W ohne
1 W08 Thiel Tilo 1942 M
3 W01 Fahl Erika 1952 W Tierhilfe Sonnenschein e. V.
4 W11 Siegel Renate 1954 W
5 W07 Otte Elke 1959 W Racebooker
6 W09 Ribe Katja 1990 W
7 W04 Reinhold Simone 1979 W Tierhilfe Sonnenschein e. V.
2 W06 Schmidt Herward 1936 M TV Mahndorf Bremen
8 W05 Spiering-Mikulla Brigitte 1957 W ohne
9 W12 Lubitz Ingrid 1936 W ATS Buntentor

Platz Nr Name Vorname Jahrgang M/W AK Verein Zeit

1 210 Pundt Eddie 2001 M MJU14 LG Bremen Nord 08:57
1 213 Vömel Malyzia 1995 W WJU20 LG Kreis Verden 09:07
2 202 Dirschauer Philipp 1994 M MJU20 ATS Buntentor 09:24
3 209 Pundt Jesse 2003 M MJU12 LG Bremen Nord 09:51
4 215 Termin Fynn 2004 M MJU9 SV Werder 11:25
2 203 Draghinazzi Lana 1997 W WJU18 ohne 11:54
5 204 Kebbel Paul 2005 M MJU10 Osterholz-Scharmbeck 12:05
6 219 Mawn Henri 2006 M MJU8 12:39
7 217 Dirschauer Stefan 1964 M M45 12:40
3 208 Lindemann Janina 2001 W WJU14 TV Lilienthal 12:46
4 207 Lindemann Sarah 2002 W WJU12 TV Lilienthal 12:54
5 206 Langhorst Tsianina 2002 W WJU12 ATS Buntentor 14:11
6 218 Wilkens-Mawn Christina 1969 W W40 14:15
7 214 Hansmeier Annabell 1998 W WJU15 LG Burg 14:36
8 201 Albertsen Lisa 2002 W WJU12 ohne 15:28
9 211 Stockhecker Meret 2001 W WJU14 ohne 16:12

10 216 Schmidt-Helmdach Gaby 1963 W W50 22:47

Kinderlauf 400 Meter

Kinderlauf 800 Meter

Crosslauf 2.200 Meter

Crosswalken 4.200 Meter



Platz Nr Name Vorname Jahrgang M/W AK Verein Zeit

1 460 Müller Ingo 1978 M M35 ATS Buntentor 00:16:07
2 423 Petermann Jan 1967 M M45 ATS Buntentor 00:16:41
3 441 Nestvogel Benjamin 1988 M MHK Ottersberg 00:16:53
4 470 Lawendel Mario 1983 M M30 LC Hansa Stuhr 00:16:54
5 425 Pundt Paul 1999 M M14 LG Bremen-Nord 00:18:01
6 444 da Silva Emin 1973 M M40 00:18:10
7 415 Langhorst Thomas 1966 M M45 ATS Buntentor 00:18:30
8 436 Glandorf Dominik 1996 M M19 ATS Buntentor 00:18:40
9 404 Betz Volker 1994 M M19 TuS Hiltrup 00:19:06
1 448 Bladla Puseltso 1991 W WHK Universität Mainz 00:19:35

10 454 Lauckner Christian 1966 M M45 Architekten Plus 00:19:45
2 455 Pundt Martina 1967 W W45 LG Nord 00:19:55

11 433 Ullrich Rüdiger 1951 M M60 LG Kreis Verden 00:20:02
3 434 Vömel Carola 1964 W W45 LG Kreis Verden 00:20:23
4 443 Wehrmann Louisa 1999 W W14 VC Nienburg 00:21:10
5 427 Schirmer-PetermannNicol 1972 W W40 ATS Buntentor 00:21:45
6 428 Siewert Uschi 1954 W W55 LG Kreis Verden 00:22:04

12 453 Wenning Andreas 1965 M M45 00:22:20
7 430 Stockhecker Lynn 1998 W W15 ohne 00:22:27

13 426 Reichwald Karlheinz 1951 M M60 SG Findorff 00:22:33
8 408 Fichtner Annika 2000 W W13 SV Werder Bremen 00:23:35
9 412 Kebbel Moya 2003 W W10 Osterholz-Scharmbeck 00:24:19

14 456 Pauls Jörg 1984 M MHK 00:24:27
10 447 von Lienen Sonja 1978 W W35 SG Stern Bremen 00:25:03
11 462 Rickeit Kim 1980 W W30 Bremen 1860 00:25:04
15 459 Schmidt-Helmdach Rolf 1965 M M45 00:25:12
12 467 Sander Nele 1990 W WHK 00:25:27
16 416 Libawski Martin 1986 M M20 RUB Bochum 00:25:45
13 405 Betz Luise 1996 W W17 TuS Hiltrup 00:25:55
17 472 Peter Alexander 1972 M M40 00:25:58
18 417 Lubitz Kolja 1988 M M20 SG Findorff 00:26:03
19 468 Gersema Marco 1975 M M35 00:26:10
20 471 Kardalinos Vassilios 1965 M M45 00:26:28
14 449 Schloter Paula 1999 W W14 00:26:33
21 463 Schmidt Jürgen 1958 M M55 00:26:50
22 464 Schmidt-Helmdach Gerome 1995 M MU20 00:26:51
23 458 Wessel Luke 2003 M M10 00:27:01
24 457 Wessel Carsten 1972 M M40 00:27:04
25 461 Buhck Jürgen 1948 M M65 00:27:06
15 452 Ehlert Elke 1962 W W50 00:27:16
16 409 Fichtner Antje 1966 W W45 SV Werder Bremen 00:27:35
26 445 Warthmann Marc 1968 M M45 00:28:00
27 446 Lange Timo 1975 M M35 00:28:00
17 475 Krüger Swanette 1958 W W55 00:28:18
18 411 Heermann Anke 1979 W W30 ATS Buntentor 00:28:26
28 442 Günther Wolfgang 1952 M M65 BTV 1877 00:29:27
29 473 Büter Kevin 1975 M M35 TSV Ristedt 00:29:39
19 414 Lampe-Kowald Gitta 1961 W W50 ATS Buntentor 00:29:53
20 451 Schloter Martina 1969 W W40 00:29:54
30 438 Weigelt Adolf 1939 M M70 LG Bremen Nord 00:30:12
21 432 Toppe Frauke 1961 W W50 ohne 00:30:19
22 403 Betz Vera 1992 W W20 BSV Fortuna Hiltrup 00:30:24
23 474 Struß Grit 1975 W W35 00:30:51
24 469 Yuval Silia 1967 W W45 ATS Buntentor 00:31:08
25 421 Mews Joan 1971 W W40 ATS Buntentor 00:31:10
26 431 Titz Carina 1992 W W20 ohne 00:31:17
27 406 Betz Kerstin 1964 W W45 TuS Hiltrup 00:31:29

Crosslauf 4.200 Meter



31 476 Mikulla Harald 1955 M M55 LT Höpkens Ruh 00:32:50
28 450 Schloter Helen 2002 W W11 00:32:52
32 419 Mathia Burkhard 1952 M M60 ohne 00:34:32
33 429 Stockhecker Raimund 1960 M M50 ohne 00:34:38
34 407 Betz Paul 1964 M M45 ATS Buntentor 00:35:52
29 465 Kersting Ulrike 1954 W W55 Funsports Zeven 00:36:55
30 440 Allers Beate 1965 W W45 Allerdings-Laufgruppe Verden 00:36:57
35 439 Meyer Melanie 1969 W W40 Allerdings-Laufgruppe Verden 00:37:04
36 402 Albertsen Jan-Henrik 1999 M M14 ohne 00:37:08

00:37:20

Platz Nr Name Vorname Jahrgang M/W AK Verein Zeit

1 811 Eilinghoff Sven 1971 M M40 ATS Buntentor 00:31:56
2 856 Sebrantke Oliver 1976 M M35 LC Hansa Stuhr 00:32:44
3 883 Hufnagel Michael 1973 M M40 00:34:17
4 812 Endl Henrik 1980 M M30 Uni Triathlöwen Bremen 00:34:18
5 897 Brunkhorst Jörg 1969 M M40 SG akquinet Lemwerder 00:35:36
6 135 Krüger Marvin 1992 M MU23 OT Bremen 00:35:51
7 881 Steinmann Eike 1978 M M35 Dets Race Team 00:36:05
8 802 Bannies Holger 1964 M M45 LG Bremen Nord 00:37:07
9 878 Bernabeu Pedro 1975 M M35 00:37:10

10 830 Lauterberg Tassilo 1968 M M45 Sprint Logistik 00:37:15
11 900 Prüser Tobias 1998 M MU16 00:37:16
12 868 Öztürk Memet 1962 M M50 LAV Bokel 00:37:25
13 877 Walz Christian 1971 M M40 LC Hansa Stuhr 00:37:54
14 822 Janßen Andreas 1980 M M30 LC Hansa Stuhr 00:38:04
15 804 Bröckl Matthias 1964 M M45 Triathlon Club Bremen 00:38:47
16 914 Krüger Karsten 1963 M M50 ATS Buntentor 00:38:53
17 861 Teko-Ahatefou Anani 1973 M M40 ATS Buntentor 00:38:53
18 835 Mix Dr. Uli 1956 M M55 TCB 00:38:57
19 882 Hagen-von und zu GilsaKarsten 1966 M M45 00:38:58
20 899 Hecker Tom 1983 M M30 Racebooker 00:39:10
21 803 Blau Oliver 1977 M M35 Uni Triathlöwen Bremen 00:39:19
22 130 Schönewolf Sebastian 1984 M MHK BSG Sparkasse Bremen 00:39:47
23 901 Plieth Martin 1966 M M45 00:39:56
24 801 Albertsen Hans-Heinrich 1958 M M55 ATS Buntentor 00:40:03
25 923 Roeder Jens 1969 M M40 Triathlon Club Bremen 00:40:56
26 919 Dackow Sven 1963 M M50 00:41:06

? 903 Krankenberg Janina 1998 M MU16 RSG Ottenburg-Fessenbach 00:41:17
27 826 Klünder Olaf 1963 M M50 TSV Borgfeld 00:41:26
28 857 Slowak Christian 1964 M M45 ohne 00:41:30
29 813 Fischer Peter 1967 M M45 TSV Lesum 00:41:38
30 876 Hasemann Michael 1966 M M45 Tri-Team Schwarme 00:41:44
31 913 Simon Wolfgang 1952 M M60 ASPA Wolfsburg 00:41:45
32 832 Luttmann Willi 1957 M M55 TSV Kirchlinteln 00:41:48
33 863 Vespermann Tayfun 1979 M M30 ohne 00:41:57
34 902 Kostka Jiri 1970 M M40 Triathlon Club Bremen 00:42:02
35 862 Titz Bernd 1964 M M45 00:42:05
36 834 Meyer Wolfgang 1963 M M50 Pusdorfer Lauftreff 00:42:38
37 827 Koch Thomas 1961 M M50 SG Findorff Bremen 00:42:39
38 127 Korminski Leszek 1956 M M55 Sparkasse Bremen 00:42:51
39 912 Bröker Stefan 1968 M M45 OT Bremen 00:42:56
40 873 Frank Sebastian 1976 M M35 ohne 00:43:17
41 133 Skrbek Jürgen 1965 M M45 ATS Buntentor 00:43:19
42 911 Stange Alexander 1991 M MU23 Uni Triathlöwen Bremen 00:43:50
43 916 Rabe Lutz 1979 M M30 Zevener Fahrradverein 00:43:57
44 850 Sauer Thomas 1964 M M45 ASV Bremen 00:44:25
45 905 Sander Ulf 1966 M M45 00:44:28
46 915 Esen Michael 1963 M M50 00:45:27
47 885 Narloch Peter 1965 M M45 LG Höpkens Ruh 00:45:35
48 892 Vogel Manfred 1960 M M50 Racebooker 00:45:37

Crosslauf 8.200 Meter



49 859 Staffeldt Torsten 1963 M M50 Bremer Verein für Luftfahrt 00:45:39
50 815 Gerdes Michael 1983 M M30 00:46:03
51 871 Steffens Helmut 1966 M M45 ohne 00:46:20
52 814 Gaeta Antonio-Fausto 1947 M M65 Christliche Laufgemeinschaft 00:46:51
53 920 Kleiner Torsten 1963 M M50 00:46:57
54 851 Scharf Günter 1954 M M55 SG Findorff Bremen 00:47:00
55 908 Runne Volkmar 1954 M M55 SG Findorff Bremen 00:47:01
56 909 Ischebeck Hannes 1965 M M45 Uni Triathlöwen Bremen 00:47:13
57 825 Kebbel Marc 1969 M M40 Osterholz-Scharmbeck 00:47:19
58 129 Scheffler Jörg 1960 M M50 00:47:34
59 930 Himmelskamp Thorben 1985 M MHK Sportfreunde Bremen 00:48:13
60 931 Hemken Benjamin 1985 M MHK Sportfreunde Bremen 00:48:14
61 932 Schzulz Björn 1981 M M30 Sportfreunde Bremen 00:48:15
62 860 Tantzen Relef 1956 M M55 SV Hepstedt/Breddorf 00:48:18
63 853 Schmidt Peter 1969 M M40 Tri-Team Fuldatal 00:48:37
64 855 Schubert Dirk 1968 M M45 ohne 00:48:46
65 898 Glander Frank 1968 M M45 TSV Schwarme 00:48:53
66 934 Käseberg Sven 1981 M M30 00:49:10
67 929 Mawn Simon 1969 M m40 ATS Buntentor 00:49:53
68 829 Krüger Mario 1965 M M45 ohne 00:50:51
69 866 Hansmeier Jürgen 1967 M M45 LG Burg 00:51:37
70 890 Schubert Gerhard 1952 M M50 LG Höpkens Ruh 00:51:51
71 806 Büse Hans-Jürgen 1953 M M60 HSG Schwanewede 00:52:06
72 843 Pelster Michael Pelle 1955 M M55 Roter Stern Bremen 00:52:22
73 818 Hansmeier Dieter 1965 M M45 ATS Buntentor 00:52:28
74 852 Schiefer Hero 1959 M M50 ohne 00:52:39
75 884 Meyer Christian 1973 M M40 Triathlon Club Bremen 00:52:47
76 128 Oldigs Beenhard 1954 M M55 ATS Buntentor 00:52:48
77 854 Schorstein-Reiche Volker 1950 M M60 ATS Buntentor 00:52:48
78 820 Heil Peter 1956 M M55 Bremer Kanu Wanderer 00:53:20
79 136 Scheding Joerg 1963 M M50 Club Atlético Talleves 00:53:21
80 924 Samtleben Jens 1969 M M40 00:53:22
81 864 Wellbrock Frank 1968 M M45 Racebooker 00:54:21
82 926 Redetzky Marvin 1985 M MHK 00:54:42
83 927 Redetzky Manfred 1952 M M60 00:54:45
84 879 Walz Klaus 1941 M M70 00:54:46
85 895 Otte Bernfried 1956 M M55 Racebooker 00:55:05
86 805 Brüning Holger 1969 M M40 Scotch Club Bremen 00:55:21
87 921 Thoden Andreas 1981 M M30 TSV St. Magnus 00:56:06
88 840 Oltmann Wolfgang 1956 M M55 Verein Bremer Segelfreunde 00:56:07
89 896 Thater Ralf 1960 M M50 SVE Wildenloh 00:56:33
90 836 Moldenhauer Jürgen 1941 M M70 ohne 00:57:17
91 808 Dörge Peter 1955 M M55 Bremen 00:57:31
92 894 Meyer-Odewald Peter 1960 M M50 00:57:40
93 869 Huber Burkhard 1966 M M45 Racebooker 00:58:06
94 810 Drücker Norbert 1958 M M55 Verein Bremer Segelfreunde 00:58:14
95 132 Kröner Alfons 1959 M M50 00:58:41
96 887 Hoffmann Dirk 1965 M M45 01:00:21
97 837 Mudder Michael 1969 M M40 Tierhilfe Sonnenschein 01:01:12
98 917 Heeren Franke 1970 M M40 01:01:17
99 824 Kauß Gernot 1947 M M65 Lauftreff Ganderkesee 01:04:44

1 891 Kahrs Katharina 1985 W WHK Strindheim IL 00:36:06
2 821 Heyn Janina 1982 W W30 ATS Buntentor 00:39:53
3 922 Tabor Lena 1990 W WU23 00:41:35
4 874 Ehlers Sandra 1977 W W35 SC Weyhe 00:43:08
5 872 Kaschorek Maike 1968 W W45 TSV Wellen 00:44:02
6 880 Kummerfeld Maren 1977 W W35 Bladerunner Hannover 00:44:07
7 870 Oebel Jette 1965 W W45 ohne 00:44:32
8 910 Ischebeck Lena 1991 W WU23 Uni Triathlöwen Bremen 00:44:44
9 906 Reichert Käthe 1975 W W35 Radclub Bremen 00:45:20

10 893 Meyer-Odewald Annika 1996 W WU18 00:45:45



11 846 Reimann Nina 1983 W W30 00:46:02
12 848 Reinig Janina 1985 W WHK 00:46:24
13 819 Hartwig Angelika 1956 W W55 BTV 1877 00:46:52
14 907 Sommer-Schmidt Kersten 1961 W W50 LG Kreis Verden 00:47:32
15 933 Mahlke Leonie 1988 W WHK FREE MORGAN 00:49:15
16 888 Lilkendey Kersten 1975 W W35 BG Spk Bremen 00:49:22
17 845 Reiche Angy 1966 W W45 00:49:30
18 816 Grapentin Susann 1972 W W40 ATS Buntentor 00:49:33
19 928 Mawn Franka 2000 W WU14 SV Bremen 10 00:49:51
20 847 Reinhold Danny 1975 W W35 Tierhilfe Sonnenschein 00:52:45
21 886 Schaefers Bettina 1977 W W35 00:52:46
22 817 Hamelmann-LünebergSilke 1971 W W40 TSV Kirchlinteln 00:53:54
23 925 Contu Sabrina 1984 W WHK 00:54:44
24 823 Jischa-Wolf Elsa 1968 W W45 ATS Buntentor 00:55:00
25 841 Oltmann Martina 1956 W W55 Verein Bremer Segelfreunde 00:56:38
26 935 Struckmann Evelyn 1955 W W55 00:56:50
27 838 Mutert Karin 1944 W W65 TSV Kirchlinteln 00:58:16
28 131 Otholt Marit 1994 W WU20 00:58:41
29 839 Mutert Tina 1974 W W35 TC Leipzig 00:59:22
30 904 Splett Martina 1966 W W45 01:01:14
31 828 Köhn Erika 1956 W W55 100 Marathon Club 01:01:23
32 918 Heeren Anja 1971 W W40 01:03:10
33 842 Oltmann Frauke 1984 W WHK ohne 01:04:28
34 831 Leo Natalia 1983 W W30 ohne 01:04:28
35 849 Rosenbusch Sophia 1977 W W35 Grasberg 01:11:33
36 858 Staffeldt Anne-Sophie 1990 W WHK Kanu Club "Hanseat" Bremen 01:11:36
37 875 Witting Renate 1949 W W60 Bremer Skiclub ?


