
Ergebnisliste - 400 m Kinderlauf der Bäckerei Schmieder 

Männliche Kinder U10 
 
Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort   Leistung 
1.  192  Schönewolf, Luick  2015  M7  ohne Verein   01:53 
2.  194  Ebenthal, Leo  2017  M6  ohne Verein   02:17 
3.  193  Schönewolf, Milan  2017  M6  ohne Verein   02:35 

 

Ergebnisliste - 400 m Kinderlauf der Bäckerei Schmieder 

Männliche Kinder M6 
 
Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort   Leistung 
1.  194  Ebenthal, Leo  2017  M6  ohne Verein   02:17 
2.  193  Schönewolf, Milan  2017  M6  ohne Verein   02:35 

 

Männliche Kinder M7 
 
Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort   Leistung 
1.  192  Schönewolf, Luick  2015  M7  ohne Verein   01:53 

 

Ergebnisliste - 800 m Kinderlauf der Bäckerei Schmieder 

männliche Jugend U14 
 
Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort   Leistung 
1.  175  Ebenthal, Moritz  2010  M12  ohne Verein   02:43 
2.  173  Albrecht, Henrik  2012  M10  TSV Bassen   02:44 
3.  177  Jung, Dario   2011  M11  ATS Buntentor 03:04 
4.  176  Ebenthal, Felix  2012  M10  ohne Verein   03:07 

 

Ergebnisliste - 800 m Kinderlauf der Bäckerei Schmieder 

Männliche Kinder M10 
 
Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort    Leistung 
1.  173  Albrecht, Henrik  2012  M10  TSV Bassen    02:44 
2.  176  Ebenthal, Felix  2012  M10  ohne Verein    03:07 

 

Männliche Kinder M11 

Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort    Leistung 
1.  177  Jung, Dario   2011  M11  ATS Buntentor Bremen  03:04 

 

Männliche Jugend M12 

Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort    Leistung 
1.  175  Ebenthal, Moritz  2010  M12  ohne Verein    02:43 
  



Ergebnisliste - 8 km Windstream Hauptlauf 

Männer 
 
Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort    Leistung 
1.  19  Hülss, Carsten  1975  M45  ATS Buntentor Bremen  34:11 
2.  8  Vogt, Joachim  1972  M50  Freiburg    35:37 
3.  16  Broekmann, Manuel 1989  M30  1. FC schieß mich tot  36:43 
4.  5  Silies, Thomas  1972  M50  ATS Buntentor Bremen  36:54 
5.  22  Richardson, Daniel  1982  M40  ohne Verein    37:37 
6.  14  Ferkau, Felix   1990  M30  1. FC schieß mich tot  38:30 
7.  30  Schönewolf, S. 1984  M35  ohne Verein    39:05 
8.  3  Hagen-von und zu G1966  M55  Roadrunners Bremen e.V.  41:28 
9.  35  Meine, André  1972  M50  KgV Am Krähenberg  42:41 
10.  29  Nusspickel, Frank  1977  M45  Bremen    42:42 
11.  1  Toetzke, Falko  1971  M50  ERDINGER Active TEAM  42:52 
12.  34  Mix, Uli   1956  M65  Triathlon-Club Bremen  43:52 
13.  26  Muth, Henning  1989  M30  SV Werder Bremen   44:10 
14.  4  Klinger, Daniel  1985  M35  Bremen    45:08 
15.  13  Gudz, Christian  1990  M30  1. FC schieß mich tot  45:40 
16.  39  Rohlfing, Jens  1964  M55  Lets Run    45:46 
17.  6  Ullrich, Rüdiger  1951  M70  LG Kreis Verden   46:05 
18.  20  Koch, Thomas  1961  M60  SG Findorff Bremen   46:22 
19.  37  Bötjer, Vincent  2003  MJU20 Mannheim    48:51 
20.  41  Maxwitat, Frank  1963  M55  Die flotten Charlotten  49:00 
21.  23  Steinbrink, Michael  1969  M50  ohne Verein    49:22 
22.  31  Schwarz, Thorsten  1966  M55  Tri-Team Schwarme  50:58 
23.  46  van Vüst, Carsten  1976  M45  Bremen    51:02 
24.  40  Hennemann, Andrea1965  M55  Bremen    52:59 
25.  27  Brandt, Heiko  1973  M45  Bremen    54:43 
26.  15  Jacobi, Marcel  1989  M30  1. FC schieß mich tot  58:19 
27.  25  Frenz, Jörg   1967  M55  ATS Buntentor Bremen  1:01:49 
28.  45  Tewes-Renken, Bern1954  M65  Bremen    1:01:52 

 

Frauen 

Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort    Leistung 

 
1.  38  Schiff, Carolin  1986  W35  RIHA Bikes    36:47 
2.  36  Meine, Hannah  1979  W40  Osterpark e. V.   50:31 
3.  17  Thiel, Bärbel   1961  W60  Bremen    50:50 
4.  11  Wagner, Michelle  1976  W45  Fugro Germany Marine  53:30 
5.  42  Weber, Ute   1967  W55  Lets Run    55:00 
6.  43  Toetzke, Katrin  1968  W50  Cuxhaven    56:01 
7.  32  Stürmann, Christiane1952  W70  Lets Run    58:02 
8.  44  Renken, Marion  1956  W65  Bremen    58:19 
9.  24  Frenz, Regina  1969  W50  ATS Buntentor Bremen  1:01:50 
  



Ergebnisliste - 8 km Windstream HauptlaufSenioren M30 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 

 
1. 16 Broekmann, Manuel 1989 M30 1. FC schieß mich tot   36:43 
2. 14 Ferkau, Felix 1990 M30 1. FC schieß mich tot    38:30 
3. 26 Muth, Henning 1989 M30 SV Werder Bremen    44:10 
4. 13 Gudz, Christian 1990 M30 1. FC schieß mich tot    45:40 
5. 15 Jacobi, Marcel 1989 M30 1. FC schieß mich tot    58:19 

 

Senioren M35 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 30 Schönewolf, Sebastian 1984 M35 ohne Verein    39:05 
2. 4 Klinger, Daniel 1985 M35 Bremen      45:08 

 

Senioren M40 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 22 Richardson, Daniel 1982 M40 ohne Verein    37:37 

 

Senioren M45 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 19 Hülss, Carsten 1975 M45 ATS Buntentor Bremen   34:11 
2. 29 Nusspickel, Frank 1977 M45 Bremen     42:42 
3. 46 van Vüst, Carsten 1976 M45 Bremen     51:02 
4. 27 Brandt, Heiko 1973 M45 Bremen      54:43 

 

Senioren M50 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 8 Vogt, Joachim 1972 M50 Freiburg      35:37 
2. 5 Silies, Thomas 1972 M50 ATS Buntentor Bremen    36:54 
3. 35 Meine, André 1972 M50 KgV Am Krähenberg    42:41 
4. 1 Toetzke, Falko 1971 M50 ERDINGER Active TEAM   42:52 
5. 23 Steinbrink, Michael 1969 M50 ohne Verein    49:22 

 

Senioren M55 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 3 Hagen-von und zu Gilsa, Karsten 1966 M55 Roadrunners Bremen e.V.  41:28 
2. 39 Rohlfing, Jens 1964 M55 Lets Run       45:46 
3. 41 Maxwitat, Frank 1963 M55 Die flotten Charlotten     49:00 
4. 31 Schwarz, Thorsten 1966 M55 Tri-Team Schwarme    50:58 
5. 40 Hennemann, Andreas 1965 M55 Bremen      52:59 
6. 25 Frenz, Jörg 1967 M55 ATS Buntentor Bremen     1:01:49 

 

Senioren M60 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 20 Koch, Thomas 1961 M60 SG Findorff Bremen     46:22 

 

Senioren M65 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 34 Mix, Uli 1956 M65 Triathlon-Club Bremen      43:52 
2. 45 Tewes-Renken, Berndt 1954 M65 Bremen      1:01:52 



Senioren M70 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 6 Ullrich, Rüdiger 1951 M70 LG Kreis Verden      46:05 

 

Männliche Jugend U20 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 37 Bötjer, Vincent 2003 MJU20 Mannheim      48:51 

 

Ergebnisliste - 8 km Windstream Hauptlauf 
Seniorinnen W35 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 38 Schiff, Carolin 1986 W35 RIHA Bikes      36:47 

 

Seniorinnen W40 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 36 Meine, Hannah 1979 W40 Osterpark e. V.      50:31 

 

Seniorinnen W45 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 11 Wagner, Michelle 1976 W45 Fugro Germany Marine    53:30 

 

Seniorinnen W50 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 43 Toetzke, Katrin 1968 W50 Cuxhaven      56:01 
2. 24 Frenz, Regina 1969 W50 ATS Buntentor Bremen     1:01:50 

 

Seniorinnen W55 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 42 Weber, Ute 1967 W55 Lets Run       55:00 

 

Seniorinnen W60 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 17 Thiel, Bärbel 1961 W60 Bremen       50:50 

 

Seniorinnen W65 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 44 Renken, Marion 1956 W65 Bemen       58:19 

 

Seniorinnen W70 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 32 Stürmann, Christiane 1952 W70 Lets Run      58:02 
  



Ergebnisliste - 4 km Lauf der Bäckerei Trage 
Männer 

Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort    Leistung 
1.  117  Wendler, Felix  1993  M  ATS Buntentor Bremen  16:15 
2.  127  Prins, Mark  1973  M45  LG Bremen-Nord   17:03 
3.  123  Krüger, Marvin  1992  M30  OT Bremen    17:08 
4.  126  Dirschauer, Tobias  1999  M  Bremen    20:33 
5.  104  Bannies, Holger  1964  M55  LG Bremen-Nord   21:07 
6.  107  Dirschauer, Philipp  1994  M  ATS Buntentor Bremen  21:48 
7.  119  Manz, Ingo   1955  M65  OT-Bremen    24:17 
8.  112  Donn, Ronald  1966  M55  Pferdesportverband Breme 25:01 
9.  131  Stoll, Simon   1967  M55  Bremen    26:50 
10.  122  Runne, Volkmar  1954  M65  SG Findorff Bremen   27:20 
11.  116  Kuhlmann, Jürgen  1966  M55  ohne Verein    28:26 
12.  133  Meyer zu Erbe, Fried1964  M55  ATS Buntentor Bremen  31:00 
13.  134  Buhck, Jürgen  1948  M70  ohne Verein    32:16 
14.  120  Schürmann, Gregor  1975  M45  ATS Buntentor Bremen  32:55 
15.  115  Meinhardt, Godehar 1957  M65  ohne Verein    34:08 
16.  121  Weigelt, Adolf  1939  M80  LG Bremen-Nord   44:08 

 

Frauen 

Platz  StNr.  Name    Jg.  AK  Verein/Ort    Leistung 
1.  128  Prins, Jule   1989  W30  LG Bremen-Nord   17:47 
2.  108  Hülss, Lina Marie  2004  WJU20 FTSV Jahn Brinkum  19:17 
3.  106  Schröder, Lena  1997  W  ATS Buntentor Bremen  20:59 
4.  114  Schönewolf, Mirja  1982  W40  ohne Verein    24:07 
5.  12  Meyer-Jodeit, Heike 1964  W55  Fugro Germany Marine  26:39 
6.  129  Maxwitat, Ricarda  2004  WJU20 Die flotten Charlotten  26:51 
7.  125  Bötjer, Carmen  1973  W45  KV Bremerhaven   28:17 
8.  101  Heeren, Anja   1971  W50  ATS Buntentor Bremen  28:37 
9.  130  Schumann, Charlotte 2005 WJU18 Die flotten Charlotten  29:51 
10.  102  Focken, Astrid  1971  W50  ohne Verein    32:55 
11.  124  Krüger, Swanette  1958  W60  ohne Verein    33:00 
12.  118  Tangemann, Monika 1963  W55  Achim     45:36 
13.  132  Stoll, Bettina   1969  W50  ATSV Habenhausen  50:01 

 

Ergebnisliste - 4 km Lauf der Bäckerei Trage 
Männer 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 117 Wendler, Felix 1993 M ATS Buntentor Bremen     16:15 
2. 126 Dirschauer, Tobias 1999 M Bremen      20:33 
3. 107 Dirschauer, Philipp 1994 M ATS Buntentor Bremen    21:48 

 

Senioren M30 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 123 Krüger, Marvin 1992 M30 OT Bremen      17:08 

 

Senioren M45 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 127 Prins, Mark 1973 M45 LG Bremen-Nord      17:03 
2. 120 Schürmann, Gregor 1975 M45 ATS Buntentor Bremen    32:55 



Senioren M55 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 104 Bannies, Holger 1964 M55 LG Bremen-Nord     21:07 
2. 112 Donn, Ronald 1966 M55 Pferdesportverband Bremen e.V.   25:01 
3. 131 Stoll, Simon 1967 M55 Bremen       26:50 
4. 116 Kuhlmann, Jürgen 1966 M55 ohne Verein     28:26 
5. 133 Meyer zu Erbe, Fried 1964 M55 ATS Buntentor Bremen   31:00 

 

Senioren M65 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 119 Manz, Ingo 1955 M65 OT-Bremen      24:17 
2. 122 Runne, Volkmar 1954 M65 SG Findorff Bremen     27:20 
3. 115 Meinhardt, Godehard 1957 M65 ohne Verein     34:08 

 

Senioren M70 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 134 Buhck, Jürgen 1948 M70 ohne Verein      32:16 

 

Senioren M80 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 121 Weigelt, Adolf 1939 M80 LG Bremen-Nord     44:08 

 

Frauen 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 106 Schröder, Lena 1997 W ATS Buntentor Bremen     20:59 

 

Seniorinnen W30 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 128 Prins, Jule 1989 W30 LG Bremen-Nord      17:47 

 

Seniorinnen W40 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 114 Schönewolf, Mirja 1982 W40 ohne Verein     24:07 

 

Seniorinnen W45 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 125 Bötjer, Carmen 1973 W45 KV Bremerhaven     28:17 

 

Seniorinnen W50 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 101 Heeren, Anja 1971 W50 ATS Buntentor Bremen    28:37 
2. 102 Focken, Astrid 1971 W50 ohne Verein      32:55 
3. 132 Stoll, Bettina 1969 W50 ATSV Habenhausen     50:01 
  



Ergebnisliste - 4 km Lauf der Bäckerei Trage 
Seniorinnen W55 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 12 Meyer-Jodeit, Heike 1964 W55 Fugro Germany Marine    26:39 
2. 118 Tangemann, Monika 1963 W55 Achim      45:36 

 

Seniorinnen W60 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 124 Krüger, Swanette 1958 W60 ohne Verein     33:00 

 

Weibliche Jugend U18 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 130 Schumann, Charlotte 2005 WJU18 Die flotten Charlotten   29:51 

 

Weibliche Jugend U20 

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung 
1. 108 Hülss, Lina Marie 2004 WJU20 FTSV Jahn Brinkum    19:17 
2. 129 Maxwitat, Ricarda 2004 WJU20 Die flotten Charlotten    26:51 
 


